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Jahresfest Ostara Tag- und Nachtgleiche / in der Oase48  
 

 

Liebe Freunde, Bekannte und Interessierte! 

Lust auf einen Abend voller Magie, Musik und Neuanfang? Dann komm zu unserem besonderen Ostara-
Ritual und feiere mit uns den Übergang vom dunklen Halbjahr in das strahlende Licht des Frühlings! 

Wir starten mit pulsierender Trommelmusik, die dich zum Tanzen und Loslassen einlädt – spüre, wie jeder 
Beat dein Herz erweckt und die Energie des Neubeginns in dir freisetzt. Danach tauchen wir gemeinsam in 
meditative Momente ein, in denen wir zur Ruhe kommen, die Kraft der Natur spüren und uns ganz dem 
Wandel hingeben.  

Lass dich von der mitreissenden Atmosphäre anstecken und geniesse einen Abend mit Musik, Tanz und 
Ostara-Ritual. Öffne dein Herz für neue Energien und feiere mit uns den Frühlingsanfang! 

Wir freuen uns darauf, diesen besonderen Moment mit dir zu teilen. 

 

Wann: Sonntag, 23.3.25  ab 18h  

Wo: Oase 48, Dorfstrasse 48, 3073 Gümligen  

Anmeldungen: bis 15. März 2025 an danielle.cesarov@itsa.ch  
 

Unkostenbeitrag: CHF 15 

Wir freuen uns auf deine/eure Teilnahme! Ihr dürft auch andere Personen, die gerne mitkommen 
möchten, darauf hinweisen.  

 
Herzlichst  Manuela und Danielle  
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